
 

 

 

  

 

Kære Forældre                         
 
 
Dit barns trivsel 
I løbet af de kommende måneder gennemfører vi trivselsvurdering på alle børn i 
kommunale og selvejende dagtilbud. Trivselsvurderingerne består af to dele: 
 
Trivselsvurderinger 
Der foretages trivselsvurderinger på alle børn to gange om året. Trivselsvurderingen 
gennemføres på en måde, så de pædagogiske medarbejdere både får ideer til at ud-
vikle børnenes læringsmiljø og tidligere får øje på et barn, der måske ikke trives i sin 
hverdag. Målet er hurtigt at finde frem til, hvad du som forældre og medarbejdere i 
fællesskab kan gøre, for at dit barn får en god, tryg og lærerig hverdag.  
 
Trivselsvurderinger bliver foretaget i dagplejen/børnehusene fra september til 
november. Du vil blive inviteret til en trivselssamtale, hvis vurderingen giver anledning 
til, at vi sammen taler om, hvorledes dagpleje/børnehus og du som forælder opfatter 
barnets trivsel og udvikling.   

 
 
Svendborgprojektet - Aktive børn i dagtilbud 
I forbindelse med Svendborgprojektet - Aktive børn i dagtilbud vil medarbejdere og 
forældre desuden få tilsendt spørgeskemaer vedr. børnenes trivsel. Det gælder for de 
børnehavebørn, hvor forældrene har givet samtykke til at deltage i forskningsprojek-
tet. 
 
Spørgeskemaet er et standardskema, der ofte bruges til at måle børns trivsel. For-
skerne har valgt dette skema, fordi det giver dem mulighed for at sammenligne resul-
taterne med mange tidligere undersøgelser. Derfor indeholder spørgeskemaet nogle 
særlige formuleringer, som vi ikke normalt anvender i Svendborg. Det bedes I se bort 
fra. Forældre og medarbejdere skal besvare det samme skema. 
 
Hvis du har spørgsmål til denne del af trivselsmålingerne, er du velkommen til at kon-
takte Mette Elmose, Institut for Psykologi på melandersen@health.sdu.dk eller 
65504625. 
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